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Case
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75-årig kvinde

Februar 2019 fjernet sarcom hø. lår
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5. maj 2020
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7. maj 2020
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2. aug. 2020



Case
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4. aug. 2020



Case
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10 aug. 2020



Case
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16 okt. 2020



To be continued…
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Definition
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Helt centralt for enhver diskussion ved morgenkonferencen!



Definition
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CONFIRMATORY CRITERIAS

• Pussivning fra huddefekt eller tilstedeværelse af pus under operation

• Velkendte ”positive mirror sign”

• Sårnedbrud med kommunikation til fremmedlegeme eller knogle

• Mikrobiologisk fund med to positive dyrkninger fra separate prøver

• Histopatologisk identifikation af svampe eller bakterier



Definition
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SUGGESTIVE CRITERIAS

• Biokemiske

• Billeddiagnostiske

• Rødme, varme, hævelse

• Palpationsømhed
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Incidens

• 5% af alle osteosynteser

• 0,5 – 2% lukkede frakturer

• 10 – 30% åbne frakturer

Klassifikation

- Early (0-2 weeks)

- Delayed (2-10 weeks)

- Late (>10 weeks)

Willeneger and Roth 

classification

Risikofaktorer

- Fraktur relaterede

- Patient relaterede

- Procedure relaterede



Fraktur relateret
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Åbne frakturer x 10-20



Patient relateret
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- Fedme

- Rygning

- Diabetes

- Tidligere infektion i samme region



Procedure relateret
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- Håndvask

- Steril teknik

- Klargøring af operationsfelt

- Trafik på OP

- Operationens varighed



Selv få bakterier kan gøre stor skade…

-------------------------------------------------------------------------------
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• Study from 1956. 

• Injected 7,500,000 CFU S. aureus in skin of human 

volunteers = only 50% infected, all resolved

• < 100 CFU onto an implant in humans = 100% infected, 
did not resolve

Ann N Y Acad Sci. 1956 Aug 31;65(3):85-90. Experimental staphylococcal infections in the skin of man. ELEK 

SD.



Hvordan var det nu med aktuelle case…?
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Infektion?



Behandling
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One-stage-surgery

- á la Oxford

• Fjerne fremmedlegemer

• Prøvetagning

• Revision af inficeret knogle

• Skylle med saltvand

• Intraossøst ”bone void filler” med antibiotika

• Primær lukning af bløddele



Behandling
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Antibiotikabehandling

• Efter revision

• Empirisk IV AB: 

Dicloxaccilin 1g x 4

Benzylpenicillin 2 MIE x 4 

• AB optimeret efter D+R

• Én uges IV og 5 ugers tablet – OVIVA trial

• Pt. kontrolleres i ambulatoriet

• Optimere øvrige medicinske lidelser…



Tilbage til casen…
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19. okt. 2020



Tilbage til casen…
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25. okt. 2020: OP med sek. Sutur og ny VAC

30. okt. 2020: OP, forværret inf. fornyet bløddelsrevision og VAC

4. nov. 2020: OP med skift af VAC



Tilbage til casen…
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Flyttes til Herlev – operation ala Oxford

9. nov. 2020 OP



Tilbage til casen…
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11. jan. 2021

3 mdr´s IV AB



Tilbage til casen…
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Seneste kliniske billede 23. feb. 2022 

23. marts 2022 Afsluttet uden tegn på 

infektion. 

Helet med let hypergranulation.



Take-home messages
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Definition:

Confimatory criterias (pus, «mirror», sårnedbrud, D+R, histopatologi)

Suggestive criterias (Biokemi, billeddiagnostik, rødme, varme, hævelse, smerter)

Behandling – one stage…

Kompromiløs revsion til vitalt væv

AB efter prøvetagning

OVIVA trial

Multidisiplinær indsat og omsorg

?


