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Grundleeggende principper

* Direkte- og indirekte reposition

* Principper og metoder for den indirekte reposition er netop
gennemgaet

* Intraartikulzere frakturer har oftest fordel af direkte reposition

Reduction of intra-articular fractures




Grundleeggende principper

Direkte reposition giver mulighed for:
* Anatomisk reposition af ledfladen med normal rotation og akse
e Stabil fiksation

* Absolut stabilitet som ogsa kraever interfragmentaer kompression foruden ovenstaende
(Stephan Perren’s Strain Theory, AO basic, A-kursus)

Reduction of intra-articular fractures




Grundlaeggende principper

Direkte reposition giver mulighed for:
* Anatomisk reposition af ledfladen med normal rotation og akse
e Stabil fiksation

e Absolut stabilitet som ogsa kraever interfragmentaer kompression foruden ovenstaende
(Stephan Perren’s Strain Theory, AO basic, A-kursus)

Fordelene ved direkte reposition:

* Tidlig mobilisering

» hurtig genvinding af funktionalitet og
ledmobilitet

* Reduktion af risiko for udvikling
af postoperativ artrose

Reduction of intra-articular fractures




Grundlaeggende principper

Direkte reposition giver mulighed for:
* Anatomisk reposition af ledfladen med normal rotation og akse
e Stabil fiksation

e Absolut stabilitet som ogsa kraever interfragmentaer kompression foruden ovenstaende
(Stephan Perren’s Strain Theory, AO basic, A-kursus)

Fordelene ved direkte reposition: Risikoen ved direkte reposition:
* Tidlig mobilisering * Blgddelsdestruktion
» hurtig genvinding af funktionalitet og » infektion, helingsproblemer, nekrose
ledmobilitet

* Reduktion af risiko for udvikling
af postoperativ artrose

Reduction of intra-articular fractures




* Tidlig mobilisering * Blpddelsdestruktion

» hurtig genvinding af funktionalitet og » infektion, helingsproble
ledmobilitet

e Reduktion af risiko for udvikling
af postoperativ artrose

Reduction of intra-articular fractures




Problem

1
Maintenance of blood supply

Quality of reduction

Lant af: Rodrigo Pesante
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Direct reduction of articular fractures







Take-home messages

* Intraartikuleere frakturer har oftest fordel af direkte
reposition, da det giver:

« Eksakt reposition af ledfladen

« Stabil osteosyntes af intraartikuleere fragmenter
Tidlig mobilisering

Callusfri heling

« Veer opmeerksom pa at der altid er tale om et Trade-off
mellem fordelene ved direkte reposition og den deraf
falgende pavirkning af bleddelene
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